PSYCOACHING

Psychische, relationele en seksuele gezondheid

Verwijskaart

Wij helpen uw cliénten bij:

Depressieve klachten
Angstklachten
Burn-out klachten
Traumaklachten
Seksuele klachten
Problemen seksuele oriéntatie
Genderdysforie
Systeemproblemen
Relatieproblemen
Zelfbeeldproblematiek
Omgaan met ADHD

Interessant voor u

Wij hebben geen wachtlijst.

Vergoeding uit basispakket & aanvullend pakket
Therapie op afstand mogelijk met beeldbellen
Aanvullende modules E-Health

Afspraken buiten kantoortijden mogelijk

Behandelingen:

Inzichtgevende psychotherapie

Cognitieve Gedragstherapie

EMDR en Imaginaire exposure therapie
Schematherapie

Partner-relatietherapie en systeemtherapie
Mindfulness

Ons team

PsyCoaching biedt snelle toegankelijke hulp voor mensen
met problemen op het gebied van psychisch functioneren,
relaties en seksualiteit.

Een team van psychotherapeuten, GZ-psychologen, WO-

psychologen, seksuologen en systeemtherapeuten.
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Sanya van der Velde
Manager
WO-Psycholoog

Veronique Streekstra
Praktijkhouder
Psychotherapeut
Seksuoloog-NVVS

Meer informatie te vinden op onze website
www.psycoaching.nl

VERWIJZEN:

U kunt de verwijsbrief meegeven aan uw cliént of
aan ons sturen via beveiligd mailen op emailadres:
info@psycoaching.nl

Sanya van der Velde, Manager 06 28346337
s.vandervelde@psycoaching.nl

Veronique Streekstra, Praktijkhouder 06 41427761
v.streekstra@psycoaching.nl




